
日時　毎月１０日前後　１３時半～1時間程度
場所　赤碕こども園　アトリエ・ラボ
対象　1歳未満のお子さまの家庭・プレママ家庭
内容　★パパ・ママ・赤ちゃんのための心とからだのお話 

　　　★ほっと一息ティータイム
      ★わらべうた

atelier labo

こんにちは赤ちゃん

お問い合わせ　アトリエ・ラボ携帯　０８０-３８７７-４２０５

←詳しい日程はアトリエ・ラボホームページから

鳥取県委託事業  産後ケアカフェ
おもやい助産院　助産師中山さおりさん

お話の内容は

毎月変わります

個別の相談もできます
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